
Приложение 

 к сценарию Образовательного события в старшей группе компенсирующей 

направленности «Белая симфония тайги»  

 

Национальное своеобразие традиционного физического воспитания 

эвенков заключается в направленности на подготовку детей к промысловой 

деятельности, кочевому и полукочевому образу жизни. Это национальная 

«школа»: ходьба на лыжах, управление оленьей и собачьей упряжкам и 

метание маута, плавание на лодках и т.д. 

В народных играх много юмора, шуток, соревновательного задора. 

В образовательном событии «Белая симфония тайги» в игровой форме 

провели три игровых состязания  стилизованных народных игр:  

 Гонка оленей 

Дети делятся на две команды.  

Игрокам предлагают большие 

спортивные мячи для 

упражнений – это воображаемые 

олени. По команде  – «Марш»  

первый игрок сидя на мяче 

скачет до стойки. Добегая до 

стойки , скачут обратно. 

Передают «оленя» следующему, 

а сам становится в конец 

 колонны. Побеждает та команда, 

которая закончит первой. В этой игре дети упражняются в беге, развивая 

координацию движений. 

 Скачки оленьих упряжек 

Играющие попарно стоят вдоль одной из 

сторон площадки (один изображает 

запряженного оленя, другой - каюра). По 

сигналу  упряжки бегут друг за другом, 

преодолевая препятствия: объезжают 

стойки (сугробы, перепрыгивают через 

бревно, переходят ручей по мостику). 

Доехав до стойбища (до противоположной 

стороны площадки), каюры становятся 

оленями, олени каюрами. 



 Гонки на  лыжах  

По сигналу воспитателя дети  

надевают лыжи и 

передвигаются на лыжах до 

стойки и обратно, снимает 

лыжи и передает их 

следующему игроку, 

который выполняет тоже 

задание. Побеждает команда 

первой закончившая 

эстафету. 

 

 Перетягивание – каната    

Две группы участников берутся за противоположные концы каната. 

 Самые сильные занимали 

передние позиции и 

держались за канат. 

Воспитатель 

координатор. 

Победителем 

признавалась команда, 

которая заставляя 

соперников отпустить 

захват. Игра на силу и 

ловкость. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


